
　
「
最
近
、言
葉
が
す

ぐ
に
出
て
こ
な
い
」

「
ち
ょ
っ
と
物
忘
れ
が

多
く
な
っ
た
」と
感
じ

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
か
。年
齢
を
重
ね
る

と
、誰
も
が
気
に
な
っ

て
く
る
の
が
〝
脳
の

は
た
ら
き
〟で
す
。新

聞
や
テ
レ
ビ
で
も
「
認

知
症
」や
「
ア
ル
ツ
ハ

イ
マ
ー
病
」と
い
う
言

葉
を
目
に
す
る
機
会

が
増
え
、心
配
に
な
っ

て
い
る
方
も
少
な
く

な
い
で
し
ょ
う
。

　

脳
は
、膨
大
な
数
の

細
胞
が
協
力
し
合
っ
て

働
く
こ
と
で
、そ
の
力
を

発
揮
し
て
い
ま
す
。と
こ

ろ
が
、細
胞
が
壊
れ
た

り
、元
気
を
な
く
し
た

り
す
る
と
、記
憶
力
の

低
下
や
思
考
の
鈍
り
と

い
っ
た
変
化
が
現
れ
や

す
く
な
り
ま
す
。で
は
、

脳
の
細
胞
を
元
気
に
保

つ
仕
組
み
は
ど
こ
に
あ

る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

実
は
、脳
の
中
で
は

日
々
「
ご
み
」と
呼
ば

れ
る
不
要
な
物
質
が

生
ま
れ
て
い
ま
す
。若

い
う
ち
は
「
グ
リ
ア

細
胞
」と
い
う
サ
ポ
ー

ト
役
が
活
発
で
、ご
み

を
き
れ
い
に
片
づ
け
て

く
れ
る
た
め
問
題
に

は
な
り
ま
せ
ん
。し
か

し
加
齢
と
と
も
に
グ

リ
ア
細
胞
の
働
き
が

弱
ま
り
、ご
み
が
た
ま

る
と
細
胞
が
壊
れ
る

原
因
と
な
る
こ
と
が

わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。

興
味
深
い
こ
と
に
、天

才
物
理
学
者
ア
イ
ン

シ
ュ
タ
イ
ン
の
脳
で

は
、一
般
の
人
よ
り
多

く
の
グ
リ
ア
細
胞
が

存
在
し
て
い
た
と
の

報
告
が
あ
り
ま
す
。脳

を
健
康
に
保
つ
た
め

に
は
、ご
み
を
処
理
す

る
力
が
大
き
な
鍵
を

握
っ
て
い
る
と
考
え
ら

れ
る
の
で
す
。

　

さ
ら
に
近
年
の
研

究
で
は
、ウ
イ
ル
ス
感

染
が
脳
に
ご
み
を
た

め
る
要
因
に
な
る
と

注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は

も
ち
ろ
ん
、帯
状
疱
疹

を
起
こ
す
ウ
イ
ル
ス

も
そ
の
一
つ
で
す
。こ

れ
ら
の
ウ
イ
ル
ス
は
、

発
熱
や
湿
疹
な
ど
の

急
性
の
症
状
だ
け
で

な
く
、脳
の
細
胞
に
ご

み
を
生
む
可
能
性
が

あ
る
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。実
際
、帯
状
疱

疹
ワ
ク
チ
ン
を
接
種

し
た
高
齢
者
は
、接
種

し
て
い
な
い
人
と
比
べ

て
認
知
症
に
な
る
リ

ス
ク
が
約
20
％
低
い

と
い
う
調
査
結
果
も

報
告
さ
れ
ま
し
た
。こ

れ
は
「
脳
の
ご
み
を
た

め
な
い
こ
と
」が
認
知

症
予
防
に
つ
な
が
る

可
能
性
を
示
し
て
お

り
、と
て
も
興
味
深
い

知
見
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、脳
を

元
気
に
保
つ
に
は
、ご

み
を
つ
く
ら
せ
な
い
こ

と
、た
め
な
い
こ
と
、そ

し
て
し
っ
か
り
片
づ
け

る
力
を
維
持
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。だ
か

ら
こ
そ
、毎
日
の
生
活

習
慣
が
重
要
に
な
り

ま
す
。食
事
、運
動
、睡

眠
な
ど
身
近
な
習
慣

の
中
に
、脳
を
健
康
に

保
つ
ヒ
ン
ト
が
隠
さ
れ

て
い
ま
す
。次
回
か
ら

は
、脳
の
中
に
た
ま
る

〝
ご
み
〟の
謎
や
、そ
れ

を
減
ら
す
薬
や
生
活

習
慣
の
工
夫
に
つ
い
て

ご
紹
介
し
て
い
き
ま

す
。ぜ
ひ
一
緒
に
学
ん

で
い
き
ま
し
ょ
う
。
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第
1
回

最
近
ち
ょ
っ
と
物
忘
れ
…

そ
れ
は
脳
の
サ
イ
ン
か
も

が
気
に
な
り
だ
し
た
ら

脳
の
は
な
し

物
忘
れ

認
知
症

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病

やまの よしひさ


